Emri i Léndés : Hyrje né Psikologji

Kodi Tipi Semestri (I;ﬁ_lgji::;) (Soer?/ij';?’ge) (or(!e'-/a;:vé) Kredite ECTS
PSY 101 A Vjeshté 3.00 1.00 0.00 3.50 5.00
Lektori | Mehmet Aslan, PhD
Asistenti
Gjuha e kursit | Anglisht
Niveli i Iéndés | Bachelor

Pérshkrimi

Ky kurs do té jeté njé hyrje e shkurtér dhe selektive e temave té psikologjisé
bashkékohore. Temat gé do té mbulohen jané té ndryshme, duke mbuluar
metodat shkencore té hulumtimit né psikologji, té mésuarit, zhvillimit konjitiv dhe
social, sjellje sociale, personalitetin, dhe c¢rregullime psikologjike dhe trajtimin e
tyre.

Objektivat

Pas pérfundimit té kétij kursi, studentét do té jené né gjendje té: Kuptojné fjalorin
dhe konceptet e psikologjisé. Kuptojné hulumtimet mbi té cilat njohurité e
mendimit dhe sjelljes njerézore jané bazuar. Kuptojné se si aftésité e té menduarit
kritik jané zhvilluar. Té jeté njé konsumator i kujdesshém dhe analitik i
informacionit shkencor ose té bazuar né hulumtime. Té kené njé mirékuptim mé té
madh dhe pranojné té tjerét Pérshkruajné zhvillimet e réndésishme qé ¢ojné né
disiplinén e tanishme té psikologjisé. Pérshkruajné dhe aplikojné teoriné
psikologjike né disa zona té jetés sé tij / saj.

Konceptet Kryesore

Programi i Léndés

Java Tema
1 Eksplorimi i psikologjisé: Té menduarit né ményré kritike me shkencén psikologjike
2 Psikologjia biologjike
3 Ndjesia dhe perceptimi.

4 Natyra, té ushqyerit dhe diversiteti njerézor
5 Ndjesia dhe perceptimi

6 Zhvillimi gjaté jetés

7 Té mésuarit

8 Provim Gjysméfinal

9 Kujtesa

10 Té menduarit, gjuha dhe inteligjenca
11 Motivimi

12 Emocionet, stresi dhe shendeti

13 Personaliteti

14 Crregullime psikologjike

15 Terapité

16 Provim Final




Parakushtet | Studenti duhet té frekuentojé Iéndén né masén minimale prej 75%.

Literatura |\, 1 puplishers

* Myers, D. G. (2010). Exploring Psychology. 8th Ed. in modules. New York:

Referenca té tjera | * Gray, P. (2012). Psychology. 5th Ed. New York: Worth Publishers

Rezultatet e Léndés dhe Kompetencat

1 Té kuptuarit e koncepteve bazé né fushén e psikologjisé

2 Kuptimi i psikologjisé si njé fushé shkencore.

3 Kuptimi i metodologjisé shkencore dhe kérkimore né psikolog;ji

4 Pérshkrimi dhe aplikimi i teorive psikologjike né jetén e pérditshme.

Ményra e Vlerésimit té Léndeés

Notat e Ndérmjetme Sasia Pérqindja
Gjysmé finale 1 40
Kuize 0 0
Projekte 0 0
Projekte semestrale 0 0
Puné laboratori 0 0
Pjesémarrja né mésim 1 10
Kontributi i notave té ndérmjetme mbi vierésimin final 50
Kontributi i provimit final mbi vlerésimin final 50
Total 100
Ngarkesa ECTS (Né Bazé té Ngarkesés sé Studentit)
Aktivitetet Sasia Koh(iigéj)atja Ngark(i sra!é;l' otale
Kohézgjatja e ku[sit (Dyke pérfshiré edhe javén e provimeve : 16 4 64
16x Orét totale té kursit)
Orét e studimit jashté klase (Parapérgatitje, Praktika etj) 14 3 42
Detyra 0 0 0
Gjysmeé finale 1 9 9
Provimi final 1 10 10
Té tjera 0 0 0
Ngarkesa totale e oréve 125
Ngarkesa totale e oréve / 25 (oré) 5.00
ECTS 5.00




